
 

 

 

 

 

 

春風が心地よい、穏やかな季節となりました。今年度の通級教室は、1 年生３７名、２年生２８名､３年生２７名､

計９２名でのスタートになりました。新たに2名の先生を迎え、今年度は教員８名体制で頑張っていきたいと思います。保

護者の皆様には、校内通級教室へのご理解とご協力をよろしくお願いいたします。  
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 ２０２６年４月 10日（金）  

東三鷹学園 三鷹市立第六中学校  

校内通級教室 

校長        

 令和８年度より着任しました。 

１日でも早く新しい環境に慣れたいと思います。これ

から皆さんと活動できることを楽しみにしております。よ

ろしくお願いいたします。 

 

 ご入学・ご進級おめでとうございます。今年度も皆さ

んといろいろな活動をすることを楽しみにしています。進

むスピードは人それぞれ。結果や変化がはっきりと見え

ない時も焦らないで、やっていきましょう。よろしくお願い

します。                                   

 

                       

 今年度から新規採用で六中にやってきました。東北

出身です。皆さんと一緒に活動したり、学習したりするこ

とをとても楽しみにしていました。自分のペースで、少しず

つできたこと・頑張れたことを増やしていきましょう。よろし

くお願いします。 

                        

皆さんご入学・ご進級おめでとうございます。 

先生好きな言葉は「毎日コツコツ」なんですが、通級

の活動も「毎週コツコツ」積み重ねて、少しでも皆さんの

苦手なことや困っていることが軽減・改善されるように授

業を工夫していけたらと思っています。通級の時間が楽

しく学びのある時間にできるよう頑張りますので一年間

よろしくお願いします。              

今年度もどうぞよろしくお願いします！ 

四国の香川県出身です。 

好きな食べ物は うどん です。 

一緒に楽しく、自分について考えましょう。 

 

 

 

 

 

 今年度よろしくお願いいたします。 

この教室で、自分の得意なこと、苦手なこと、つまり

自分を理解してみましょう。得意なことは伸ばしなが

ら、苦手なことでも工夫をして、挑戦してみてください。

諦めずに少しずつでいいのです。応援しています。 

                    校長   

 

 六中通級教室に来て３年目になりました。 

今年度も、皆さんが「ここなら安心して話せる」

や、「ちょっと頑張ってみよう」と思える場所にしていき

たいと思っています。 

 １年生は入学したばかりでドキドキの毎日ですが、

焦らず少しずつ慣れていきましょう。授業で会えるの

を楽しみにしています。    通級主任  

 



 

 

 

  

 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

春休み中の三者面談(1 年生)では、お忙しい中ご参加いただきありがとうございました。お子様の様子

や入学後の支援について共有する貴重な時間となりました。 

  新年度の通級指導は、２・３年生は 13日(月)、1年生は 20日(月)より開始いたします。今年度も、

安心して学べる時間づくりに努めてまいりますので、どうぞよろしくお願いいたします。 

            

                                                ＜文責      ＞ 

通級を去られた先生と専門員からのメッセージ 

 

 

 今年度もよろしくお願いします。 

みんなが自分の強みを伸ばし、苦手なことにも少し

ずつ挑戦していけるようサポートしていきます。 

 生徒のみなさん、保護者の皆さん、どうぞよろしくお

願いします。 

                      

               横澤 友也 

在職中は大変お世話になりありがとうございました。振り

返って心に残るのは、生徒の皆さんの 3 年間の成長ぶりで

す。驚きとともにそれをそばで見られた幸せを感じ、私も頑張

らねばと励まされる日々でした。出会いに感謝しています。そ

して、これからも応援しています。  

専門員  

一年間という短い時間でしたが、通級のみなさんと関わることがで

きて、本当にうれしく思っています。ありがとうございました。 

通級では、自分の気持ちを話したり、人の話を聞いたりしながら、

自分を知ったり、出来事を整理する時間があります。その中で、みな

さん一人ひとりの感じていることや考えに触れられたことは、私にとって

大切な経験でした。悩むこともあったと思いますが、素直に向き合お

うとするみなさんの姿に、私も勇気をもらうことが多くありました。これか

らも自分らしく歩んでいけるよう、心から応援しています。 

                                

 みなさんの好きなこと・得意なことをたくさん教えてく

ださい。苦手なことや不安なことにはどう乗り越えていく

か、一緒に考えていきましょう。話すことで頭が整理で

きたり気持ちがすっきりしたりすることがあると思いま

す。今年度もどうぞよろしくお願いいたします。                                                    

  


